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SUPERVISION SPECIALISEE 
 

« EMDR ET PRISE EN CHARGE INIDIVIDUELLE SUITE 
A UN EVENEMENT TRAUMATIQUE RECENT » 

 

avec practicum de protocoles spécialisés 
 

AVEC PATRICIA PESCHANG-CAMMAS 
 
 

Samedi 2 décembre 2023  
Uniquement en présentiel à PARIS 

 
 

DESCRIPTIF et OBJECTIFS de la formation 
 

Cette journée de supervision a pour but de répondre aux difficultés rencontrées lors de la prise 

en charge individuelle de patients dans votre pratique de praticien(ne) EMDR, (ou en cours 

d’accréditation), de répondre aux questions que vous vous posez. Et d’autre part, lors de cette 

journée, vous pourrez revoir et pratiquer les protocoles spécialisés comme le R-TEP, le PRECI et 

l’ERP voire vous les approprier si vous n’avez pas utilisé certains d’entre eux.  

 
PUBLIC  
 

Psychologues, psychothérapeutes ARS, psychiatres, 17 participants maximum 
 
Pré-requis : Niveau 2 EMDR et avoir été formé à la prise en charge individuelle d’un événement 
traumatique récent avec la thérapie EMDR 
 

 

Matin de 9h00 à 12h30 
 Supervision autour des cas cliniques amenés par les participants : 

- Permettre aux participants d’approfondir leur pratique professionnelle en EMDR 
auprès de personnes victimes ou ayant vécu un trauma récent 

-  Progresser dans la prise en charge de patients récemment impliqués à la lumière 
du modèle TAI 

- Réfléchir à la stratégie dans le choix du protocole : R-TEP – PRECI– ERP 
 

Pause repas de 12h30 à 14h  
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Après-midi de 14h à 17h 

- S’approprier et/ou réviser des protocoles spécialisés (prise en charge individuelle) 
à travers des jeux de rôle 

- Scenarii proposés par l’intervenante  
- Stratégies d’intervention spécifiques aux interventions EMDR précoces avec les 

spécificités du modèle TAI 
- Rappel technique stabilisation (lieu sûr en 5-4-3-2-1 ; les 4 élements) 
- Practicum R-TEP – PRECI - ERP  

 
 

 

INTERVENANT ET QUALIFICATIONS : PATRICIA PESCHANG-CAMMAS 

 

Patricia Peschang-Cammas est psychologue clinicienne, praticienne et 

superviseure EMDR Europe.  

Elle s’est formée aux psychotraumas d’urgence avec Nicolas 

Desbiendras, à la Somatic Experiencing et à la Théorie de la 

Dissociation structurelle de la personnalité (TDSP) avec Olivier Piedfort 

Marin, Eva Zimmerman et Dolorès Mosquera, Hélène Dellucci... Elle 

travaille en libéral à Toulouse, est volontaire auprès de la CUMP 31 et 

fait partie de l’équipe pédagogique du Pôle EMDR. Elle a contribué à 

l’écriture de l’ouvrage « 10 fims pour comprendre le psychotrauma » 

Editions In Press (sept 2023) 

 

 

 

 

 
LIEU                                                    CREDITS DE FORMATION CONTINUE 
 

Paris, Maison Adèle Picot, 6ème arrondissement.                                    CF théorique et/ou pratique accordés par la  
Accès possible pour les personnes à mobilité                                                  Commission Formation Continue de  
réduite                                                                                                                         l’association EMDR France :  
                                                                                                                                1 h = 1 crédit, soit 6 crédits                  
  
TARIFS 
 

180 € Inscription simple (dont fif-pl) 
 
230 € - Tarif formation continue (convention avec institution) 
 
Inscriptions clôturées au plus tard un mois avant le début de la formation. 
 
 
 
 
 

 
Eric BINET- Psychologue clinicien - Formateur 

77 Bis avenue de Breteuil, 75015 Paris – Port : 06 20 13 69 54 
Site : fpepea.fr - Email : contact@fpepea.fr - SIRET 482 301 330 00049 N° APF 11 75 47950 75 
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SUPERVISION SPECIALISEE 
 « EMDR ET PRISE EN CHARGE INIDIVIDUELLE SUITE 

A UN EVENEMENT TRAUMATIQUE RECENT » 
¡ 

avec practicum de protocoles spécialisés 
 

AVEC PATRICIA PESCHANG-CAMMAS 
 
 

Samedi 2 décembre 2023 
Uniquement en présentiel à PARIS 

LIEU : ASSOCIATION ADELE PICOT, 39 rue Notre-Dame des Champs, 75006 PARIS 

Renseignements : Eric BINET 06 20 13 69 54 

e-mail : contact@fpepea.fr – site web : www.fpepea.fr 

 
Nombre de places limité – POSSIBILITE DE PRISE EN CHARGE FINANCIERE PAR VOTRE OPCA-Fifpl… 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION (formation + PAUSES) Repas libre 
 

 
(à remplir directement dans le PDF, imprimer et à renvoyer à Eric BINET, 77 Bis avenue de Breteuil 75015 Paris) Nom et 

Prénoms : __________________________________________ 
Institution : _____________________________________________ 
Profession : _____________________________________________ 
Adresse : ______________________________________________ 
Tél. : ___________________ Portable : __________________ E-mail : _____________________________  
 
Modalités d’inscription 
Je joins un chèque de (entourer la formule choisie) :  

180 € Inscription simple (dont fif-pl) 
230 € - Tarif formation continue (convention avec institution) 
Inscriptions clôturées au plus tard un mois avant le début de la formation 

 

A l’ordre de : Eric Binet ou par virement ou via Paypal sur site www.fpepea.fr   

Possibilité de règlement administratif – virement bancaire 
 
 Fait à ___________________________, 
 le ____________________ Par ma signature ci-dessous, j'atteste avoir lu et accepte les conditions de participation (site www.fpepea.fr)  

Signature : 
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